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‘/ Un parcours

inspirant

SOPHIE ADENOT, UN EXEMPLE
QUI INSPIRE

Diplébmée de I'|SAE-SUPAEO,
Sophie Adenot a exercé
comme pilote d’'hélicoptére
et pilote d'essai au sein de
'armée de [I'Air et de
I'Espace avant de rejoindre

Recevoir le Prix Icare, c'est bien plus gu’'une récompense : c'est
un symbole de transmission et de partage. Sophie Adenot,
astronaute francaise et pilote d'hélicoptére dans l'armée de
'Air et de I'Espace, incarne parfaitement cet esprit. Avec
humilité et engagement, elle rappelle que chaque étape
franchie peut inspirer d’autres a suivre leur propre chemin.

le corps des astronautes
européens en 2022.

Dans ses mots:

“Aujourd’hui, en me remettant le Prix Icare, vous me
transmettez un flanbeau que de grands pionniers ont recu, et
que je m’attacherai a transmettre a la jeune génération. Et si
je peux apporter aux jeunes (et Qux mMoins jeunes Qussi
d’ailleurs) un brin de motivation, d’inspiration - comme ce que
j'ai recu - alors je dirai en quelque sorte : mission accomplie.”

Le Prix ICARE célébre son
parcours et sa capacité a
transmettre des valeurs
essentielles comme la
persévérance, l'excellence et
la motivation.
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UN pARTENARIAT QUI ROULE ! Pour plus de renseignements sur les
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Le 28 novembre, les trois armées du CIRFA de Grenoble ont I métiers au sein de I'armée de I'Air et I
officialisé un partenariat avec I'Enseignement a la Sécurité | de I'Espace , contactez le CIRFA de |
Routiére (ESR) a Corenc (38). | Grenoble au: 0476762222 |

Ce partenariat renforce la collaboration entre le CIRFA et
un acteur local engagé. A travers cette initiative,
'auto-école ESR mettra en lumiere les opportunités
offertes par les armées auprés de ses éléeves et de
'agglomération grenobloise. Une belle maniére de
rayonner localement et de valoriser les parcours
d'engagement!

Les mots du Capitaine...

Je vous souhaite a toutes et a tous

de belles fétes de fin d’année,
entourés de vos proches.
Que celte période vous apporte

=N joie, et inspiration pour aborder
T - . .
o une nouvelle année pleine de
fYine8ad

projets ambitieux.
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L’ARMEE DE LAIR
& DE LUESPACE
RECRUTE

Suivey-nous !

|O'| @cirfa_auvergnerhonealpes
n @CIRFA Bureau Air Grenoble
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De gauche & droite : Mme Yasar (directrice de I’auto-école), Capitaine Simon (coordinateur du CIRFA de Grenoble et chef armée
de I'Air et de I'Espace], Maitre Emilie (chef Marine Nationale) et Adjudant-chef Romain (conseiller en recrutement armée de Terre).
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